22. hodina – Dvojí přikázání lásky a zlaté pravidlo
V židovské tradici je stanoveno 613 příkazů (micvot), které má každý žid zachovávat.

- 248 příkazů je „pozitivních“. Číslo odpovídá počtu kostí a orgánů v lidském těle.

- 365 z těchto příkazů je „negativních“. Číslo odpovídá počtu dní v roce.

Celý člověk každý den v roce má být nasazen pro plnění Božího zákona.

Synoptičtí evangelisté nám vyprávějí o tom, že za Ježíšem přichází učitel Zákona a ptá se ho, které přikázání je největší. Jinými slovy se ho ptá, na které z těchto 613 přikázání si má dát opravdu největší pozor.

Ježíš nevybírá jedno konkrétní přikázání, ale spíše se zaměřuje na obsah. Všechno dělat ne proto, že je mi to přikazováno, ale protože miluji Boha, bližního a sebe samého.

Ježíš ve své odpovědi učiteli Zákona cituje úryvek z Dt 6,4-9.

4 Slyš, Izraeli, Hospodin je náš Bůh, Hospodin jediný.  5 Budeš milovat Hospodina, svého Boha, celým svým srdcem a celou svou duší a celou svou silou.  6 A tato slova, která ti dnes přikazuji, budeš mít v srdci.  7 Budeš je vštěpovat svým synům a budeš o nich rozmlouvat, když budeš sedět doma nebo půjdeš cestou, když budeš uléhat nebo vstávat.  8 Uvážeš si je jako znamení na ruku a budeš je mít jako pásek na čele mezi očima.  9 Napíšeš je také na veřeje svého domu a na své brány.
 Jedná se o základní text židovské víry, o jisté vyznání víry židovského národa. V textu, který se židé modlí několikrát denně, je Izrael vyzván k tomu, aby tato slova měl připevněná na ruce (aby to vedlo jednání člověka) a mezi očima (aby to „ovlivňovalo“ způsob vidění světa). Rovněž má být tento text upevněn u vchodů do budov, aby si je mohl vstupující a vycházející člověk znovu uvědomovat.

Ježíš zároveň připojuje nutnost lásky k bližnímu a k sobě samému. Následně Ježíš bude přicházet s ještě větším apelem, totiž nutností milovat své nepřátele. Právě po této lásce nás poznají, že jsme křesťany, že patříme Kristu.

Láska je jednou z božských ctností. Člověk, který miluje, tak má podíl na Božím životě. Křesťan, který miluje, nemiluje pouze svou láskou, ale miluje láskou Boží.

České slovo „láska“ bohužel zastiňuje pestrost řeckých termínů. V řečtině máme tři základní výrazy – filos, eros a agapé. 

V životě můžeme rozlišovat různé druhy (typologii) lásky. Jinak miluji své rodiče, jinak své sourozence, jinak mám rád svého kamaráda, jinak svého partnera, jinak církev, jinak své povolání… a jinak budu také mít rád svého nepřítele. Ježíšova výzva k lásce k nepřátelům není výzvou k tomu, abych měl nepřátele za přátele, ale výzvou k lásce.

My lásku velmi často ztotožňujeme s citem, a to není dobře, protože cit nevyjadřuje pravou podstatu lásky. My nejsme povoláni ke každému cítit náklonnost (filos, eros), ale jsme povoláni každého milovat (agapé). Láska není mou náklonností, ale mým rozhodnutím. Já se rozhoduji, že budu milovat svého nepřítele.
V Písmu svatém můžeme také nalézt texty týkající se našeho jednání:

- „Co nechceš, aby ti jiní činili, nečiň ty jim.“ (Bible, Tob 4,15)

- „Jak chcete, aby lidé jednali s vámi, tak jednejte vy s nimi.“ (Bible, Lk 6,31, srov. Mt 7,12)

Matoušova verze bývá nazývána zlaté pravidlo (Mt 7,12) !!!

Na různé formy zlatého pravidla můžeme narazit v mnoha kulturách:

- „To, co vyčítáš svému bližnímu, sám mu nedělej.“ (Pittakos z Mytilény, jeden ze Sedmi mudrců)

- „Nedělej druhým, co nechceš, aby dělali tobě.“ (Konfucius, Analekta 15,23)

- „Nečiň jiným, co by tě zlobilo, kdyby učinili tobě.“ (Sókratés)

- „Nechci sám dělat, co bych na druhém káral, nakolik je to v mé moci.“ (Meandros ze Samu, podle Hérodotos, Dějiny, III, 142)

- „Cokoli je ti proti mysli, nečiň ani druhým.“ (Zoroastrický spis Šajast-na-Šajast, 13,29)

- „Člověk se nemá vůči druhým chovat způsobem, který je mu samému proti mysli. To je jádro vší morálky. Všechno ostatní plyne ze sobecké žádostivosti.“ (Mahábhárata. Anušasána parva, 113,8)

- „Co nechceš, aby ti jiní činili, nikomu nečiň. To je celá Tóra, všechno ostatní je jen komentář.“ (Talmud, Šabbat 31a)

- „Co si přeješ pro sebe, přej i druhým, a co si nepřeješ, nepřej ani jim.“ (Mohamed, Ahmad Ibni Hanbal, 7. stol.)[2]
1. Kolik příkazů (micvot) je v židovské tradici? 613.
2. V čem vlastně spočívá otázka učitele Zákona? On se ptá, které z těch 613 přikázání je to nejdůležitější.
3. V čem spočívá hloubka Ježíšovy odpovědi na otázku učitele Zákona? Ježíš se nezaměřuje na konkrétní přikázání, ale na způsob, jak je zachovávám – v lásce.
4. Jak zní přibližně Ježíšova odpověď na otázku učitele Zákona ohledně největšího přikázání? Milovat Boha, bližního jako (a) sebe samého.
5. Který text Ježíš cituje ve své odpovědi? Dt 6,4-9 – židovské vyznání víry.
6. K čemu vyzývá text Dt 6,4-9? Že člověk má mít skutečnost Boží lásky „připevněnou“ na své ruce (ovlivňuje jeho jednání), mezi očima (ovlivňuje jeho pohled na svět), na veřejích domů (má je mít stále před sebou)…
7. Jaké tři druhy lásky můžeme rozlišit (řecké termíny)? Filos, eros, agapé.
8. Čím se má křesťan odlišovat od ostatních? Láskou k nepřátelům.
9. Co je to láska k nepřátelům? Nejedná se o náklonost, o přátelství, o cit, ale o mé rozhodnutí druhého milovat (agapé).
10. Co je to zlaté pravidlo? Jak chcete, aby lidé jednali s vámi, tak jednejte vy s nimi.
11. Kde najdeme zlaté pravidlo? Mt 7,12.
